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他自治体のスポーツ施策に関する状況把握調査結果 

 
《目的》 

他都府県のスポーツ施策等の実施状況を把握し、次期スポーツ推進計画の参考とするた
め調査を実施 
 
調査対象自治体一覧 
《選定基準》 

①関⻄圏の状況把握 
②類似自治体（人口規模、大都市近郊の都市部+山間部、内陸部）の現況把握と先進的

な取組調査 
③関東圏の東京オリ・パラのレガシーに関する取組等、先進的取組の調査 
 
 
 

 
 
 
  

⻘森県、栃⽊県、東京都、三重県、滋賀県、兵庫県、和歌山県、
⼭⼝県、愛媛県、⻑崎県（１０団体） 

回答自治体 

参考資料２ 
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１ 健康増進のためのスポーツ推進 
■コロナ禍での都・府・県⺠のスポーツ実施率向上策 
Q１ コロナ禍でのスポーツ実施率向上のための取り組み。 回答 回答数 割合 行っている 4 40% 行う予定がある 2 20% 行っていない 4 40% 合 計 10   
【具体的な事業】 事業 ・スポーツ分野におけるローカル 5G 等 ICT 活用支援事業 ・スポーツツーリズム推進事業 ・ウォーキング実践指導事業 ・J ウオーク（アプリウォーク）  

Q２ 年代・属性に応じた実施率向上に向けた方策 回答 回答数 割合 行っている 7 70% 行う予定がある 2 20% 行っていない 1 10% 合 計 10   
【具体的な事業】 事業 ・スポーツ立県創出プロジェクト ・地域スポーツ活性化支援事業 ・スポーツ大会招致事業（スポーツ基金活用） ・体育実技指導力向上事業 ・幼稚園・小学校教員体育実技指 導力向上事業 ・マスターズゲームズ開催事業 ・子どもの冒険ひろば事業 ・出張！県政おはなし講座「ラジオ体操による健康増進と地域コミュニティづくり」 ・リレーマラソン〜パンダＲＵＮ〜 ・運動・スポーツ習慣化促進事業 ・スポーツを通じた地域活力の創出事業 ・「スポーツでみんなを元気に」健康力アップ事業 ・広域スポーツセンター事業 ・スポーツフェスタ開催 
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・体育大会等のスポーツ行事の実施 
Q３ 無関心層への意欲喚起の取組 回答 回答数 割合 行っている 5 50% 行う予定がある 1 10% 行っていない 4 40% 総計 10 100％ 
 

【具体的な事業】 事業 ・女性スポーツの会の活動支援 ・第 76 回全国レクリエーション大会 の開催支援事業 ・運動・スポーツ習慣化促進事業 ・ウォーキング実践指導事業、裾野拡大事業 ・オンラインを活用したスポーツ機会提供事業 ・スポーツ実施機会創出事業 ・スポーツインフォメーションの運営 ・障スポ・ナビの運営 ・TEAM BEYOND の展開 
 

Q４ 幼児・子供の運動・スポーツの振興に向けた取組 回答 回答数 割合 行っている 9 90% 行っていない 1 10% 総計 10 100% 
 

 

【具体的な事業】 対象者 事業 幼児・就学前児童 ・スポーツの子事業費補助 幼児・就学前児童（教員・保育士） ・就学前元気アップ研修会 対象：幼児・就学前児童 ・幼児期からの運動習慣形成プロジェクト事業（実施予定） 小学生（低学年対象） ・楽しさアップ！子どもの健康づくり事業 小学生 ・各種体育団体育成事業 小・中学生 ・「体力アップ」サポート事業  ・県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会  ・リレーマラソン〜パンダＲＵＮ〜 
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対象者 事業  ・若者が活躍する競技スポーツ推進事業  ・フィットネスチャレンジ（小学校）  ・親子体力向上実践セミナー（小学校）  ・地域スポーツクラブの設立・育成支援事業 小・中学生（教員） ・小学校、中高等学校元気アップ研修会 多世代 ・スポーツ立県創出プロジェクト 
 

Q５ 障害者スポーツ振興方策 回答 回答数 割合 行っている 8 80% 行っていない 2 20% 総計 10 100% 
 

 

【取組内容】 取組内容 回答数 割合 アダプテッド・スポーツ及びインクルーシブ・スポーツの啓発活動（イベント、セミナーなど） 5 31.3% アダプテッド・スポーツ及びインクルーシブ・スポーツの視点や技術を持った指導者の養成 4 25.0% アダプテッド・スポーツ及びインクルーシブ・スポーツの（体験）教室の実施 4 25.0% アダプテッド・スポーツ及びインクルーシブ・スポーツを学校（小・中・高）の保健体育授業へ導入 2 12.5% その他 1 6.3% 合計 16 100.0% 
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Q６ 健康寿命延伸のための取組 回答 回答数 割合 行っている 7 70% 行っていない 3 30% 総計 10 100% 
 

【具体的な事業】 
事業 ・「健康体操」普及促進事業 ・いくつになっても元気いっぱいプロジェクト 

 
 
2 スポーツ振興を担う人材の育成  
 

Q７ スポーツボランティア数、ボランティア育成に向けた取組み    回答 回答数 割合 ｽﾎﾟｰﾂﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ専用の人材バンクがある 
6 60% 一般的なﾎﾞﾗﾝﾃｨｱバンクの人材 
0 0% 過去にあったが廃止した 3 30% 無回答 1 10% 総計 10 100% 

 

Q８ 小中学校と総合型地域スポーツクラブ、スポーツ推進委員等の地域との連携 
 回答 回答数 割合 行っている 4 40% 行っていない 6 60% 総計 10 100% 
 
 
【具体的な事業】 

事業 
・スポーツ立県推進会議 
・体力測定会 開催事業（スポーツ推進委員） 
・スポーツを通じた地域活力の創出事業 
・体力向上エキスパートティーチャー派遣事業 
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Q９ 競技力向上への取組みについて 回答 数量 割合 行っている 10 100% 行っていない 0 0％ 総計 10 100% 
 

【具体的な事業】 対象者 事業 ジュニア世代 ・チーム C スーパージュニア強化指定事業 ジュニア以外 ・大学運動部、企業・クラブチーム強化指定事業 全世代 ・ジュニアアスリート発掘事業 ・競技力向上対策事業 ・トップグレード強化拠点校事業 ・社会人・ジュニアクラブチームパワーアップ事業 ・トップアスリート活用事業 ・指導者レベルアップ事業 ・ネクストエイジ育成強化事業 ・「ハイパフォーマンス測定室」整備  ・ゴールデンキッズ発掘プロジェクト事業 ・ジュニアハイスクール指定事業 ・ハイスクール強化校指定事業 ・特殊競技用器具整備事業 ・エクセレントコーチ配置事業  ・チーム育成強化事業 ・アドバイザリーコーチ招へい事業等 ・タレント発掘育成強化事業 ・ジュニアアスリート育成強化事業等 ・国体対策指導者養成事業 ・スポーツ用具整備事業 ・スポーツ医・科学サポート事業等  ・若者が活躍する競技スポーツ推進事業  ・スーパージュニア育成塾 ・未来のスーパーアスリート事業  ・トップアスリート発掘・育成事業 ・国体候補選手強化事業 ・指導者育成・スポーツ専門人材活用事業 ・戦略的競技力強化事業 ・国体選手健康調査チェック等事業 ・競技力向上研修事業 ・テクニカルサポート事業  ・国体強化事業 ・世界の舞台へ羽ばたく選手の育成事業 ・都道府県対抗駅伝強化事業 障害者 ・パラアスリート発掘・育成事業 ・マルチサポート事業 ・全国障害者スポーツ大会選手権派遣・育成事業 
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対象者 事業 障害者 ・パラアスリート育成ファンド事業 障害者 ・障害者アスリート支援事業 全世代、障害者 ・トップアスリート育成事業 ・コーチスキルアップ事業 ・スポーツ医・科学サポート事業 ・ジュニア活性化推進事業 全世代、障害者 ・国⺠スポーツ⼤会・障害者スポーツ⼤会に向けた競技⼒向上対策事業 
 

3 スポーツに親しめる環境づくりと地域の交流促進及び地域の活性化 

Q10 情報発信について 回答 回答数 割合 行っている 9 90% 行う予定がある 1 10% 総計 10 100% 
 

【取組内容】（複数回答） 回答 回答数 割合 スポーツ振興活動を発信するホームページの開設 7 36.8% SNS（Facebook、Line 等）による情報発信 6 37.5% 広報誌による情報発信 2 12.5% スポーツ情報誌発行 1 6.3% 地元メディアと連携した地方独自の情報発信 1 6.3% その他 2 12.5% 合計 19 100.0% 
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Q12 プロスポーツチーム等との連携 
【取組内容】（複数回答） 回答 回答数 割合 トップスポーツチームと連携し、スポーツ教室やスポーツイベントの開催 2 17.6% 試合観戦招待の実施 1 17.6% 小・中学校や地域スポーツクラブへの訪問 1 11.8% ジュニアアスリート支援の実施 0 5.9% 周辺地域のクラブや学校の体育活動を対象に巡回指導等を実施 0 5.9% 地域課題解決にむけた、新事業の創出 1 5.9% 小学校体育活動ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀ-としてﾄﾌﾟｱｽﾘｰﾄｽﾀｯﾌを派遣体制の支援 0 0.0% その他 6 35.3% 合計 17 100.0% 
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Q13 スポーツツーリズムの実施状況 回答 回答数 割合 行っている 8 80% 行う予定がある 1 10% 行っていない 1 10% 総計 10 100% 
 
【取組内容】（複数回答） 回答 回答数 割合 スポーツ大会・イベントの開催及び誘致 8 29.6% スポーツ合宿の誘致・受入 7 25.9% スポーツに関する情報発信 3 22.2% 大会・試合・イベント会場で観光 PR（観光マップ配布等） 5 18.5% 地域の特性を活かしたスポーツツーリズム 4 14.8% スポーツ観戦や体験などと観光を組み合わせたプログラム検討・実施 3 14.8% プロスポーツチームと連携したスポーツツーリズム 2 11.1% スポーツ施設や宿泊地の情報公開・提供・利用促進 2 11.1% 大会・合宿参加者、スポーツ観戦者の宿泊・輸送や観光情報の提供 0 7.4% 文化や健康増進(ﾍﾙｽ)などの他のコンテンツと組合わせたスポーツツーリズム 2 7.4% その他 0 0.0% 合計 27 100.0% 
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Q14 産学官連携によるスポーツ分野の取組み 回答 回答数 割合 行っている 3 30% 行う予定がある 1 10% 行っていない 6 60% 総計 10 100% 
  

 

【取組内容】（複数回答） 回答 回答数 割合 貴市に本拠地を置くトップスポーツチームを活用した地域振興活動 2 25.0% スポーツ関係者（アスリートや指導者、ボランティア）人材育成 1 25.0% スポーツによる地域コミュニティの活性化 1 12.5% スポーツイベントの企画等の総合連携 1 12.5% 持続可能なスポーツ環境の整備システムの構築 0 0.0% スポーツビジネス・スポーツ産業の創出、活性化 0 0.0% 流通・マーケティング分野における教育・研究活動 0 0.0% その他 2 25.0% 合計 8 100.0% 
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Q15 地域スポーツコミッションの取組 回答 回答数 割合 行っている 4 40% 行う予定がある 0 0% 行っていない 6 60% 総計 10 100% 
 

【具体的な事業】 事業 ・地域スポーツ活性化支援事業 ・ゴルフツーリズム推進協会 ・スポーツツーリズム推進事業 ・スポーツコミッション事業 ・スポーツ合宿の誘致 
 

Q16 地域活性化の基盤としてのスタジアム・アリーナの取組み・計画 回答 回答数 割合 行っている 4 40% 行う予定がある 1 10% 行っていない 5 50% 総計 10 100% 
 

 

 

【具体的な事業】 事業 ・県スポーツ推進計画 ・県観光振興実施行動計画（観光振興アクションプログラム 2022） ・（仮称）総合スポーツ公園整備事業 ・アリーナ整備事業 ・県東部地域県立武道館（仮称）の整備 ・スタジアムシティプロジェクト ・総合運動公園新水泳場等整備運営事業 
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Q17 東京オリンピック・パラリンピック等大規模スポーツイベントのレガシー創出 回答 回答数 割合 行っている 5 50% 行う予定がある 2 20% 行っていない 3 30% 総計 10 100% 
 

 

 

Q18 アーバンスポーツへの取組み・支援 回答 回答数 割合 行っている 4 40% 行う予定がある 0 0% 行っていない 6 60% 総計 10 100% 
 

【具体的な事業】 事業 ・スポーツ大会招致事業 ・世界大会で活躍するスケートボード選手に対する強化費での支援 ・スケートパークの整備（R1 年度） ・「スケートボード体験会」を実施（R３年度１回、R4 年度１回） ・ｽﾎﾟｰﾂｺﾐｯｼｮﾝが購入したｽｹｰﾄﾎﾞｰﾄﾞやｽｹｰﾄﾎﾞｰﾄﾞ用品を、他市やスポーツ振興に寄与 アーバンスポーツパークを整備予定 
 
Q19 e スポーツへの取組 回答 回答数 割合 行っている 4 40% 行っていない 6 60% 総計 10 100% 
 

 

【具体的な事業】 事業 ・県 eスポーツ推進検討会 ・eスポーツ実証事業 ・スポーツツーリズム推進事業 ・障がい者への eスポーツ普及 ・eスポーツ活用検討事業費 ・「ｅスポーツフェスタ」 
 


